
Δήμος Μυλοποτάμου 

Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας  

Παιδείας και Πολιτισμού. 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Στις 15 Σεπτεμβρίου 2023, πραγματοποιήθηκε 

Στο Γαράζο Δήμο Μυλοποτάμου 

ΟΜΙΛΙΑ- ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

 

 

Στο πλαίσιο των Συνοδευτικών Μέτρων 

 του Έργου  

“Κοινωνική σύμπραξη Περιφέρειας Κρήτης -Αποκεντρωμένες 

προμήθειες τροφίμων και βασικής υλικής συνδρομής.  

Συνεργαζόμενοι φορείς: 

-Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Κρήτης. 

-Περιφέρεια Κρήτης. 

-Δήμος Μυλοποτάμου.  

 

 Η θεματολογία αφορούσε τη μείωση του 

καρδιαγγειακού κινδύνου, τους κινδύνους από την 

κατανάλωση του οινοπνεύματος  και του καπνίσματος 

και τις παρεμβάσεις για τη διακοπή του . 



Την οργάνωση και την επιμέλεια της εκδήλωσης, 

ανέλαβαν οι υπεύθυνες  του Προγράμματος “Βοήθεια 

στο Σπίτι”, Λιβαδίων και Γαράζου, κ. Καββάλου Ειρήνη 

και κ. Πανούση Αναστασία καθώς και το υπόλοιπο 

προσωπικό του προγράμματος. Ήταν ανοιχτή για το 

κοινό και στέφθηκε με απόλυτη επιτυχία. 

Συμμετείχε ο κύριος Καρέλης Ανδρέας MPH, Ερευνητής 

Δημόσιας Υγείας-Κοιν. Ανθρωπολόγος, ενώ παρέμβαση 

μέσω διαδικτύου έκανε ο  κύριος Χρήστος Λιονής, 

Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 

Φροντίδας Υγείας και Διευθυντής της Κλινικής 

Κοινωνικής & οικογενειακής Ιατρικής. 

 

 

 



 

 


