
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ΔΗΜΟ ΜΤΛΟΠΟΣΑΜΟΤ 

ΣΙΣΛΟ ΕΡΓΟΤ : «Δράςεισ για υποδομέσ που 

χρήζουν αντιςειςμικήσ προςταςίασ ςτον Δήμο 

Μυλοποτάμου» 

 

 

ΣΕΦΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

-ΣΕΦΝΙΚΕ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΥΕ ΓΙΑ 

ΤΛΛΟΓΗ ΠΡΟΥΟΡΩΝ  
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Πρόταςθ Ζργου ςτα πλαίςια τθσ Πρόςκλθςθσ 

‘ΑΝΣΩΝΗ ΣΡΙΣΗ’Κωδικόσ ΑΣ11 – Δράςεισ για 

υποδομζσ που χριηουν αντιςειςμικισ προςταςίασ 

(προςειςμικόσ ζλεγχοσ) 
 

 

 

 

 

 

 

Σίτλοσ Τποέργου :«Ενημέρωςη-πληροφόρηςη-

ευαιςθητοποίηςη για καλλιέργεια 

αντιςειςμικήσ ςυνείδηςησ και προςταςία από 

ςειςμούσ» 
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Σύνηομη Περιγραθή προηεινόμενοσ έργοσ 

εκαληηθή παξάκεηξν γηα ηελ πξνζηαζία από ζεηζκηθά θαηλόκελα απνηειεί ε αλάπηπμε δξάζεσλ ελεκέξσζεο-

πιεξνθόξεζεο-επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ πιεζπζκνύ, νη νπνίεο δύλαηαη λα πξαγκαηνπνηεζνύλ ζην πιαίζην ηεο πξόζθιεζεο 

ΑΣ11 ηνπ πξνγξάκκαηνο Αληώλεο Σξίηζεο. 

Η ελεκέξσζε γηα ηελ πξνεηνηκαζία πξηλ ηνλ ζεηζκό, γηα ηνπο ηξόπνπο πξνθύιαμεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ζεηζκνύ θαη γηα 

ηηο ελδεηθλπόκελεο ελέξγεηεο κεηά ηνλ ζεηζκό, εληζρύεη πνιιαπιά ηελ πξνζηαζία ηνπ πιεζπζκνύ από ηνλ ζεηζκηθό 

θίλδπλν. 

ηα πιαίζηα ηεο πξόζθιεζεο ΑΣ11, ρξεκαηνδνηνύληαη δξάζεηο δεκνζηόηεηαο νη νπνίεο απεπζύλνληαη ζην ζύλνιν ησλ 

θαηνίθσλ ηνπ Δήκνπ, άζρεηα κε ηα θηίξηα ζηα νπνία ζα πξαγκαηνπνηεζεί πξνζεηζκηθόο έιεγρνο. 

Αθνινπζεί πεξηγξαθή ησλ επηκέξνπο δξάζεσλ 

 

Σα Social Media απνηεινύλ έλα δεκνθηιή ηξόπν επηθνηλσλίαο, ςπραγσγίαο θαη ελεκέξσζεο γηα κηα κεγάιε κεξίδα ηνπ  

πιεζπζκνύ, ηδηαίηεξα γηα ηα άηνκα κηθξόηεξεο ειηθίαο.  

Με ζηόρν ηεο επαηζζεηνπνίεζε ησλ λέσλ θαη ηελ θαιιηέξγεηα αληηζεηζκηθήο ζπλείδεζεο ζηνλ Δήκν πξνηείλεηαη λα 

πξαγκαηνπνηεζεί εθζηξαηεία ελεκέξσζεο ζε 3 ηνπιάρηζηνλ κέζα (ελδεηθηηθά facebook, youtube, instagram). ηελ 

πξνζθνξά πξέπεη λα πεξηιακβάλεηαη θαη ε δηαρείξηζε θαη πξνώζεζε ηνπο γηα ρξνληθή δηάξθεηα ελόο έηνπο. 

 

Παξαγσγή animation video ην νπνίν ζα αλέβεη ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ δήκνπ, ζα δηαθηλεζεί ζηα Social media θαη ζα 

δηαλεκεζεί ζηα ζρνιεία, κε νδεγίεο γηα πξνζηαζία από ηνπο ζεηζκνύο.  

Η πξνζθνξά ζα πξέπεη λα εκπεξηέρεη: 

- Κεηκελνγξαθηθή επηκέιεηα ζελαξίνπ (ζιόγθαλ, αλάπηπμε θεηκέλσλ) 

- Ηρεηηθή επηκέιεηα (κνπζηθή επέλδπζε animation / πηθάδ) 

- θελνζεζία, ζρεδηαζκό, εηθνλνγξάθεζε 

- Σειηθή παξαγσγή animation ζε High Definition κε κέγηζηε δηάξθεηα 3 ιεπηώλ.  

 

 

Πξνηείλεηαη ε δεκηνπξγία κηαο κεκνλσκέλεο ηζηνζειίδαο πνπ ζα ιεηηνπξγήζεη σο μερσξηζηεί νληόηεηα ζηνλ ήδε ππάξρσλ 

ηζηόηνπν ηνπ Δήκνπ(Add on ζην www.dimosmylopotamou.gr). To microsite ζα πεξηέρεη αλαιπηηθέο νδεγίεο γηα ηελ ζσζηή 

3. Δημιοσργία Micro-Site με αναλσηική ενημέρφζη για ζειζμούς και προζηαζία 

2. Παραγφγή Animation video με ηις γενικές οδηγίες προζηαζίας 

 

1. Παραγφγή και Διατείριζη Social Media καμπάνιας με θέμα «ενημερφθείηε για ηον ζειζμό και 

προζηαηεσηείηε» 

 

http://www.dimosmylopotamou.gr/
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πξνεηνηκαζία, ηνλ ζσζηό ηξόπν πξνθύιαμεο θαηά ηελ δηάξθεηα ελόο ζεηζκηθνύ θαηλνκέλνπ θαη ηελ ελδεδεηγκέλε 

αληίδξαζε κεηά ηελ επέιεπζε ηνπ ζεηζκνύ.  

Θα πξέπεη λα είλαη ζπκβαηό κε ηηο πξνδηαγξαθέο ηεο ζειίδαο ηνπ Δήκνπ θαη ε αλάξηεζε ηνπ ζα πξαγκαηνπνηεζεί ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ αλαζέηνπζα αξρή. 

Ο αλάδνρνο ζα έρεη ηελ επζύλε αλάξηεζεο επηθαηξνπνηεκέλσλ θεηκέλσλ, θσηνγξαθηώλ θαη video, θαηά ηελ δηάξθεηα ελόο 

έηνπο, ηα νπνία ζα εγθξίλνληαη από ηνλ Φνξέα.  

 

Γηα λα κπνξέζνπλ λα δεκηνπξγεζνύλ όια ηα έληππα αιιά θαη ε θακπάληα ελεκέξσζεο κέζα από ην δηαδίθηπν απαηηνύληαη 

γξαθηζηηθέο εξγαζίεο, νύησο ώζηε λα παξνπζηαζηεί έλα εληαίν θαη άξηην αηζζεηηθά απνηέιεζκα, ην νπνίν ζα πξνζειθύζεη 

ην ελδηαθέξνλ ηνπ θνηλνύ ζην νπνίν απεπζύλεηαη. 

 

Θα αλαγξάθνληαη πιεξνθνξίεο θαη νδεγίεο κε ζθνπό λα δηαλεκεζεί ζηνπο καζεηέο ησλ ζρνιείσλ, πξνθεηκέλνπ λα θηάζεη 

θαη ζηνπο γνλείο ηνπο θαη ζε ζεκεία καδηθήο παξνπζίαο θόζκνπ. 

Θα ηνπνζεηεζεί επίζεο γηα παξαιαβή από ηνπο πνιίηεο ζηνλ Δήκν θαη ζε άιια Δεκόζηα θηίξηα (ΚΕΠ θηι) 

ην ελεκεξσηηθό ζα πξέπεη λα πεξηέρνληαη θαη εηδηθέο νδεγίεο πξνζηαζίαο γηα ΑΜΕΑ. 

 

Πξννξίδεηαη λα δηακνηξαζηεί ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο όισλ ησλ βαζκίδσλ, νύησο ώζηε λα έρνπλ ζηελ δηάζεζε ηνπο έλα  

ζύληνκν θαη πεξηεθηηθό εγρεηξίδην κε ηνλ νξζό ηξόπν πξνεηνηκαζίαο θαη αληίδξαζεο όηαλ ζπκβεί έλαο ζεηζκόο.  

ηόρνο είλαη λα είλαη νη εθπαηδεπηηθνί έηνηκνη λα αληηκεησπίζνπλ έλα ζεηζκηθό γεγνλόο θαη λα κπνξνύλ θαηά ην δπλαηόλ λα 

πξνεηνηκαζηνύλ θαη λα πξνζηαηεπηνύλ νη ίδηνη θαη νη καζεηέο ηνπο. 

 

ηόρνο είλαη λα ηνπνζεηεζνύλ ζε δνκέο ηνπ Δήκνπ κε κεγάιε επηζθεςηκόηεηα, κε ζθνπό ηελ ελεκέξσζε ηνπ επξύηεξνπ 

πιεζπζκνύ. 

ε θάζε ρώξν πξνηείλεηαη λα ηνπνζεηεζεί έλα επηηνίρην ζεη από ηξεηο επηκέξνπο πίλαθεο, κε νδεγίεο γηα ην πξηλ, θαηά ηελ 

δηάξθεηα θαη κεηά ηνλ ζεηζκό. Οη δηαζηάζεηο ηεο θάζε αθίζαο ζα είλαη 50X70 cm. 

 

7. Σύνολα (ζεη) από ηρεις ενημερφηικούς πίνακες (K-fix, 1cm και υηθιακή ηεηράτρφμη εκηύπφζη), με 

πλαίζιο αλοσμινίοσ και διάθανο προζηαηεσηικό ζηην πρόζθια όυη. 

. 

 

6. Ενημερφηικό θσλλάδιο διάζηαζης Α5 διπλφμένοσ (ανάπησγμα Α4), έγτρφμο , 2 όυεφν, illustration για 

εκπαιδεσηικούς 

5.  Ενημερφηικό θσλλάδιο διάζηαζης Α5 διπλφμένοσ (ανάπησγμα Α4), έγτρφμο, 2 όυεφν, illustration για 

ηοσς δημόηες  

4. Γραθιζηικές παραγφγές για εικαζηικά ενηύπφν, αθιζών και Social Media 
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ηηο αθίζεο απηέο ζα απεηθνλίδνληαη νη βαζηθέο νδεγίεο γηα ηνλ νξζό ηξόπν πξνεηνηκαζίαο, δηαρείξηζεο θαη πξνθύιαμεο 

από ηνλ ζεηζκό ζην ρώξν εξγαζίαο. Η θάζε αθίζα ζα αληηζηνηρεί ζε κηα δηαθνξεηηθή θάζε ηνπ ζεηζκηθνύ θαηλνκέλνπ: 

πξηλ ην ζεηζκό, θαηά ηελ δηάξθεηα θαη κεηά ηνλ ζεηζκό.  

Οη αθίζεο ζα πξέπεη λα είλαη ηππσκέλεο ζε πιαζηηθνπνηεκέλν ραξηί θαη λα θέξνπλ περάθηα ζηα νξηδόληηα άθξα ηνπο, κε 

δηαζηάζεηο 35x50 cm.  

Θα ηνπνζεηεζνύλ ζηηο επηρεηξήζεηο ηνπ Δήκνπ, νύησο ώζηε λα ιάβεη ην ζύλνιν ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ησλ εξγνδνηώλ ηελ 

βαζηθή πιεξνθόξεζε γηα πξνζηαζία από ηνλ ζεηζκό θαη λα δνζεί ην έλαπζκα γηα θαιιηέξγεηα αληηζεηζκηθήο ζπλείδεζεο. 

 

 

ηηο αθίζεο απηέο ζα απεηθνλίδνληαη νη βαζηθέο νδεγίεο γηα ηνλ νξζό ηξόπν πξνεηνηκαζίαο, δηαρείξηζεο θαη πξνθύιαμεο 

από ηνλ ζεηζκό ζην ρώξν ηνπ ζρνιείνπ. Η θάζε αθίζα ζα αληηζηνηρεί ζε κηα δηαθνξεηηθή θάζε ηνπ ζεηζκηθνύ θαηλνκέλνπ: 

πξηλ ην ζεηζκό, θαηά ηελ δηάξθεηα θαη κεηά ηνλ ζεηζκό.  

Οη αθίζεο ζα πξέπεη λα είλαη ηππσκέλεο ζε πιαζηηθνπνηεκέλν ραξηί θαη λα θέξνπλ περάθηα ζηα νξηδόληηα άθξα ηνπο, κε 

δηαζηάζεηο 35x50 cm.  

Θα αλαξηεζεί ζηνπο θνηλόρξεζηνπο, πνιπζύρλαζηνπο ρώξνπο ησλ ζρνιείσλ κε ζηόρν ηελ ελεκέξσζε θαη 

επαηζζεηνπνίεζε δαζθάισλ, θαζεγεηώλ, καζεηώλ. 

9. Σύνολα (ζεη) από ηρεις ενημερφηικές αθίζες πλαζηικοποιημένες με θέμα «προζηαηεσηείηε από ηον 

ζειζμό ζηο ζτολείο» 

8. φνολα (ζεη) από ηρεις ενημερφηικές αθίζες πλαζηικοποιημένες με θέμα «προζηαηεσηείηε από ηον 

ζειζμό ζηον εργαζιακό τώρο» 
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Πίνακασ με το Υυςικό Αντικείμενο του Προτεινόμενου Έργου 

ΥΠΟΕΡΓΟ  
«Ενημζρωςη - πληροφόρηςη - ευαιςθητοποίηςη για καλλιζργεια αντιςειςμικήσ ςυνείδηςησ και 

προςταςία από ςειςμοφσ» 

α/α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΟΣΗΣΑ ΣΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑ ΤΝΟΛΙΚΗ ΣΙΜΗ 

1 
Παξαγσγή θαη Δηαρείξηζε Social Media 
θακπάληαο κε ζέκα «ελεκεξσζείηε γηα ηνλ 
ζεηζκό θαη πξνζηαηεπηείηε» 

1 
  

2 Animation Video 1 
  

3 Δεκηνπξγία microsite 1 
  

4 Γξαθηζηηθά 1 
  

5 
Ελεκεξσηηθό θπιιάδην δηάζηαζεο Α5 
δηπισκέλνπ (αλάπηπγκα Α4), έγρξσκν, 2 
όςεσλ, illustration, γηα ηνπο δεκόηεο  

8000 
  

6 
Ελεκεξσηηθό θπιιάδην δηάζηαζεο Α5 
δηπισκέλνπ (αλάπηπγκα Α4), έγρξσκν, 2 
όςεσλ, illustration, γηα εθπαηδεπηηθνύο 

500 
  

7 

ύλνια (ζεη) από ηξεηο ελεκεξσηηθνύο πίλαθεο 
(K-fix, 1cm θαη ςεθηαθή ηεηξάρξσκε 
εθηύπσζε), κε πιαίζην αινπκηλίνπ θαη 
δηάθαλν πξνζηαηεπηηθό ζηελ πξόζζηα όςε 

5 ΕΣ 
  

8 
ύλνια (ζεη) από ηξεηο ελεκεξσηηθέο αθίζεο 
πιαζηηθνπνηεκέλεο κε ζέκα «πξνζηαηεπηείηε 
από ηνλ ζεηζκό ζηνλ εξγαζηαθό ρώξν» 

50 ΕΣ 
  

9 
ύλνια (ζεη) από ηξεηο ελεκεξσηηθέο αθίζεο 
πιαζηηθνπνηεκέλεο κε ζέκα «πξνζηαηεπηείηε 
από ηνλ ζεηζκό ζην ζρνιείν» 

50 ΕΣ 
  

ΥΝΟΛΟ 

  

 

 

Για την επιτροπή 

………….. 

 

…….. 


